Gotowos¢ szkolna, informacje dla rodzicow

Informacj¢ o gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej sporzadza
wychowawca grupy, indywidualnie dla kazdego dziecka. Podczas przeprowadzania badania
sprawdzane sg takie obszary jak: fizyczny obszar rozwoju dziecka, emocjonalny obszar
rozwoju dziecka, spoleczny obszar rozwoju dziecka, poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Podczas codziennej pracy z dzie¢mi, zauwazylam nastgpujace trudnosci, na ktore
ktade nacisk, zachgcam rodzicow do wspotpracy.

W obszarze gdzie badamy fizyczny rozwdj dziecka zwracamy uwage na umiejetnosci
samoobstugowe, tu dzieci doskonale radza sobie z ubieraniem i rozbieraniem, samodzielnie
korzystaja z toalety, zapinaja guziki oraz zamki, trudno$¢ sprawia im zakladanie butow
1 wigzanie sznurowadet na kokardke, cata grupa opanowata wigzanie supetka, jednak
z kokardka dzieci majg trudnos$¢, zachgcam wigc do ¢wiczenia tej umiejetnosci. Codzienne
zajecia w przedszkolu, to takze nauka poprawnego postugiwania si¢ sztu¢cami, zwracamy
uwage na poprawne trzymanie i postugiwanie si¢ tyzka i widelcem, z ta czynno$cig dzieci
radzg sobie dobrze, ktopotliwe jest natomiast spozywanie positkOw z uzyciem noza i widelca,
zachecam do zwracania uwagi na t¢ czynno$¢ podczas wspolnych positkow. Kolejnym
waznym punktem tego obszaru jest sprawnos¢ fizyczna, wigkszo$¢ dzieci jest sprawna
fizycznie, wykonuje podskoki na jednej nodze i obunéz, rzuca i trafia do celu z malej
odlegtosci, tapie pitke. Dzieci w naszej grupie maja klopot z doktadnym odwzorowaniem
¢wiczen gimnastycznych z utrzymywaniem réwnowagi oraz wykonywaniem d¢wiczen
naprzemiennych. Zachecam do wspodlnych zabaw ruchowych gdzie wykorzystane beda
réznorodne ¢wiczenia ksztattujace, wzmacniajace czy rozciggajace.

Jezeli nie maja Panstwo pomyslow zachgcam do skorzystania ze strony:

http://www.junior.sport.pl/junior/1.143109,19780613.jak-sie-bawic-z-dziecmi-cwiczenia-

gimnastyczne-ktore-mozesz.html, atrakcyjna forma jest tez aerobik dla dzieci, wiele filmikow

odszuka¢ mozna na stronie www.youtube.pl.




Gotowos¢ szkolna to takze emocjonalny obszar rozwoju dziecka, tu zwracamy uwage
na to czy dziecko rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, komunikuje swoje potrzeby,
probuje radzi¢ sobie z przezywaniem emocji, radzi sobie z emocjami podczas wystepow,
dostrzega 1 nazywa emocje u innych osob. Codziennie obserwuje¢ rozne sytuacje z ktoérymi
zmagajg si¢ dzieci , zauwazytam, ze maja one trudnos¢ w dostrzeganiu potrzeb innych oséb
, nie potrafig udziela¢ wsparcia swoim rowiesnikom , czgsto sami probujg poradzié sobie
w sytuacji stresowej, nie szukajac wsparcia w sytuacjach trudnych emocjonalnie, niestety
reaguja wtedy niewlasciwie, bija, krzycza, sami wymierzaja sprawiedliwo$¢. Zwracam
szczegOlng uwage na takie zachowania, gdyz sg one niepokojace. W swojej codziennej pracy
staram si¢ szybko reagowaé i tlumaczy¢, ze jezeli co$ si¢ dzieje informujemy o tym
dorostego, panig w przedszkolu, mame, tate... Uczulam aby réwniez Panstwo zwracali na to
uwage, dzieci muszg wiedzie¢, ze jestesmy dla nich wsparciem.

Gotowos¢ szkolna to takze spoleczny obszar rozwoju dziecka, szczegdlng uwage
zwracam tu na nastgpujace umiejetnosci nad ktdrymi nalezy pracowac. Z moich obserwacji
wynika, ze nie wszystkie dzieci pamigtaja swodj adres, cze$¢ nie uzywa zwrotow
grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, ktopot sprawiajg przeprosiny oraz przyjeci
konsekwencji swojego zachowania. Mocng strong naszej grupy jest wspolpraca podczas
wykonywania zadan, dzieci doskonale radza sobie z podziatem obowiazkoéw, zgodnie si¢
bawia, potrafig dzieli¢ si¢ zabawkami.

Poznawczy obszar rozwoju w odniesieniu do gotowosci szkolnej chciatabym opisaé
uwzgledniajac wymagania , ktore czesto sprawiajg klopot. Po odbyciu rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci powinny opanowac¢ takie umiejetnosci jak: w zakresie
edukacji jezykowej- méwienie wyraznie, poprawnie pod wzgledem artykulacyjnym, stosuje
techniki zywego stowa np. mowi szeptem, cicho, glosno, wolno, szybko, rozréznia gtoski na
poczatku i koncu w wybranych, prostych fonetycznie stowach, buduje dtuzsze wypowiedzi na
r6ézne tematy np. na temat swoich wytworow, przezy¢, tresci literackich, filmow, rozpoznaje
wszystkie litery alfabetu, odczytuje krotkie wyrazy, objasnia kolejno$¢ zdarzen w prostych
historyjkach obrazkowych, stosuje odpowiedni nacisk na kartke¢ podczas rysowania i pisania
znakoéw 1 ksztattow, odwzorowuje znaki graficzne i figury geometryczne, kresli wybrane
litery pisane na gladkiej kartce papieru, kresli wybrane litery pisane w liniaturze. W zakresie
edukacji matematycznej- kresli wybrane cyfry na gladkiej kartce papieru, kresli wybrane
cyfry na kartce papieru w kratke, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru, dostrzega
zmiany jakie nastgpujag w postrzeganiu stron i kierunku w zaleznos$ci od ustawienia sig,

obrotu, dokonuje pomiaru dtugosci, wykorzystujac umowng miar¢ np. sznurek, patyk, dton,



stopg, przelicza na konkretach do 10 1 podaje liczbe elementdéw, wykonuje dodawanie
1 odejmowanie w zakresie do 10 , ustala wynik,. W zakresie edukacji przyrodniczej- kojarzy
zjawiska przyrodnicze z pora roku np. opadanie li§ci z drzew, sezonowa wedrowka ptakow,
kwitnienie drzew, zamarzanie wody, zna zasady bezpiecznego zachowania si¢ na ulicy —
sposob przechodzenia przez jezdni¢, zakaz zabawy, wyjasnia sposob korzystania przez ludzi
z dobr przyrody, np. grzyboéw, owocodw, warzyw, zidt, zboz.

Umiejetnosci dodatkowe-wyrdznia wszystkie gtoski w prostych fonetycznie wyrazach,
odczytuje zdania, przelicza na konkretach do 20 1 podaje liczbg elementow, wykonuje
dodawanie i odejmowanie w zakresie do 20 , ustala wynik.

Aby utrwali¢ wyzej opisane umiejetnosci proponuje arkusze do pracy w domu, ktore
bede wysytaé podczas tego trudnego dla spoteczenstwa czasu, zachecam do wspdlnej pracy

z dzie¢mi.
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